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QUIMPER

T En Irlande, la Sainte-Brigid est le 
pendant féminin de la Saint-Patrick. 
Elle est célébrée le 1er février et c’est 
désormais une fête nationale. Le 
comité de jumelage Quimper-Lime-
rick la célébrera aussi, sur deux 
jours.
Vendredi, à partir de 18 h 30, à Ti Ar 
vro (3, esplanade Famille-Gabaï), 
des courts-métrages bretons et 
irlandais seront présentés avant 
une lecture de poésie en anglais et 
français (petite restauration sur 
place).
Poésie toujours, samedi, à 14 h 30, 
la librairie Bookish Kemper (5 rue 
du Chapeau Rouge) accueillera la 
poétesse Mairéad Donnelan pour 
une lecture. Puis, à partir de 21 h, au 
Poitin Still (2 avenue de la Libéra-
tion), Brigitte Kloareg et ses filles 

T Sept filles du Quimper Gymnasti-
que rythmique participaient, ce 
week-end, aux championnats de 
France à Reims, toutes ayant décro-
ché leur qualification lors du 
regroupement à Nantes en décem-
bre.
C’est en Fédérale 16 ans et Fédérale 
17 ans que le club a tiré son épingle 
du jeu, décrochant un doublé histo-
rique avec Cléa Mouillard et Flore 
Pereira championnes de France. En 
Fédérale 14 ans, pour sa première 
participation aux championnats de 
France, Emma Begat a, elle, obtenu 
une troisième place.

« Des performances 
historiques »
« Ces performances historiques de 
Quimper GR sont une récompense 
pour l‘entraîneur Sarah Herry, qui 
voit ainsi son travail reconnu sur le 
plan national. Ses compositions 
riches, techniques et dynamiques 
permettent aux filles de revenir 
avec trois podiums », se réjouit la 
présidente du club, Valérie Bothorel.
Place maintenant à la saison des 
ensembles. La première échéance 
est pour le premier week-end de 
mars à Quimper avec le champion-
nat départemental.

Une partie de la délégation quimpéroise du Quimper GR à Reims. Quimper GR

Quimper GR : deux titres 
aux championnats de France 

T Le club Sambo Combat Kemper 
accueillera, pour la première fois, 
le championnat interrégions (Bre-
tagne et Normandie) de sambo 
sportif et combat, samedi, à la 
halle des sports de Penhars. Les 
jeunes (poussins, benjamins, mini-
mes et cadets) seront les premiers 
en lice, à partir de 10 h, puis, en 
début d’après-midi, place aux 
juniors, espoirs, seniors et masters.

Une trentaine de pratiquants 
à Quimper
Le sambo combat, mélange de 
judo, de lutte et de kick-boxing, est 
très proche du combat libre. Le 
sambo sportif, lui, associe essen-

tiellement judo et lutte. Le Sambo 
Combat Kemper est une section de 
l’Amicale laïque de la ville et 
compte plus d’une trentaine de 
pratiquants, hommes et femmes 
(l’âge minimum pour s’inscrire est 
de 16 ans). Le club compte des 
titres de champion de France en 
sambo sportif et combat ainsi que 
plusieurs titres interrégionaux.

Pratique

La compétition est ouverte au public à 

partir de 10 h à la halle des sports de 

Penhars. Pause de 12 h 30 à 13 h 30 et 

remise des récompenses vers 17 h 30. 

Entrée gratuite et restauration sur 

place.

Les combats peuvent être une épreuve d’endurance comme s’achever en quelques 

secondes. Photo d’illustration

Sambo combat : compétition 
interrégionale samedi 

chants des pays celtiques.

Pratique

Animations gratuites au chapeau.

Katell et Gladez, réunies dans le 
trio Kanta, chanteront a cappella en 
français, anglais, irlandais, gaéli-
que et breton, mêlant les 

Le trio Kanta sera au Poitin Still samedi. Photo d’archives

Zabou Breitman et Florent Vassault ont présenté leur film, « Le garçon », au Cinéville de Quimper.

Quimper-Limerick célébrera 
la Sainte-Brigid vendredi et samedi

Dans le film « Le garçon », un mys-
tère prend forme autour d’une une 
vieille photo trouvée dans une bro-
cante. Une enquête menée par Flo-
rent Vassault croise la fiction écrite 
par Zabou. Comment vous est 
venue l’idée de ce projet où réalité 

et fiction se mélangent ?
Zabou Breitman : C’est un sacré 
boulot de démarrer un film sans 
savoir où l’on va. Même pour la pro-
duction, c’était très compliqué. Il y a 
un seul film, mais deux histoires. 
D’un côté, il y a l’enquête de Florent 
et, de l’autre, il y a ma fiction. Ce 
genre d’exercice existe dans la litté-
rature mais pas vraiment 
au cinéma. J’avais envie de tenter 
l’expérience.

Les photos qui ont inspiré le film 
proviennent-elles réellement d’un 
album trouvé dans une brocante ?
Florent Vassault : Oui, nous avons 
travaillé à partir d’une série de pho-
tos authentiques. Les person-
nes que l’on interroge dans le 
documentaire sont réelles et les 
scènes sont totalement sponta-
nées.

Les comédiens François Berléand et 
Isabelle Nanty se fondent parfaite-
ment dans leurs rôles.
Zabou Breitman : Ils étaient faits 
pour ces rôles. C’est un travail de 
précision extrême : les acteurs ont 
dû répéter exactement ce que les 

personnages réels disaient, à la vir-
gule près, tout en étant parfaite-
ment naturels. François et Isabelle 
ont tout de suite compris ce que 
l’on attendait d’eux.

N’est-il pas difficile de commencer 
à écrire une histoire sans connaître 
la fin ?
Zabou Breitman : En général, j’ai 
une idée de la fin avant même de 
commencer à écrire. Mais ici, 
c’était l’inverse. Le processus de cré-
ation a été très différent et cela a 
radicalement changé l’approche 
de l’histoire.
Florent Vassault : C’était un saut 
dans l’inconnu. Mon plus grand 
stress était de commencer ce docu-
mentaire sans savoir s’il allait 
aboutir alors que Zabou avait com-
mencé à tourner avec ses comé-
diens.

Pratique

Sortie en salles de « Le garçon » le 

26 mars 2025. Rencontres cinémato-

graphiques de Bretagne jusqu’au 

31 janvier à Quimper. Programme com-

plet et réservations sur quimper.cine-

ville.fr.

Zabou Breitman présente 
« Le garçon » au Cinéville
La réalisatrice et 
comédienne Zabou 
Breitman était au 
Cinéville, hier, pour 
présenter son film « Le 
garçon ». Les 
rencontres 
cinématographiques 
de Bretagne qui se 
tiennent jusqu’à 
samedi accueillent 
toute la semaine des 
acteurs et réalisateurs 
prestigieux.
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